เรื่อง	ขอเสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม โครงการส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยตำบล……
เรียน	ประธานกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ องค์การบริหารส่วนตำบล/เทศบาล……………………………….
	ด้วย หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน…(โรงพยาบาล/หน่วยบริการ……………………..…) มีความประสงค์จะจัดทำ แผนงาน/โครงการ/กิจกรรมโครงการส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยตำบล…………………………ในปีงบประมาณ……………………โดยขอบรับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบล/เทศบาล……………………………………..เป็นเงิน………………………..บาท โดยมีรายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ดังนี้
ส่วนที่ 1 : รายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (สำหรับผู้เสนอแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ลงรายละเอียด)
หลักการและเหตุผล 
การพัฒนาประเทศชาติให้เจริญก้าวหน้าต้องเริ่มต้นจากการพัฒนาคน ซึ่งคนที่มีประสิทธิภาพต้องมีการมีการวางรากฐานที่ดีตั้งแต่อยู่ในครรภ์ คือมีการเตรียมความพร้อมตั้งแต่ตั้งครรภ์ มีการดูแลครรภ์อย่างมีคุณภาพ มีการคลอดที่ปลอดภัย และได้รับการอบรมเลี้ยงดูอย่างเหมาะสม มีการส่งเสริมพัฒนาการเด็กให้เหมาะสมตามวัย  ซึ่งการส่งเสริมพัฒนาการเด็กให้ได้ผลดีนั้น ต้องมีการส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ผ่านการเล่น จากการศึกษาในหลายๆการศึกษาพบว่าการเล่นมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ และมีอิทธิพลต่อการพัฒนาเด็กในด้านต่างๆ เช่น ความคิด จิตนาการ ภาษา  การเรียนรู้กฎระเบียบทางสังคม วัฒนธรรม  การเล่นจะช่วยกระตุ้นการเรียนรู้ ความคิด การกล้าทดลองทำสิ่งใหม่ การแก้ไขปัญหาของเด็ก และช่วยในการพัฒนาจิตใจของเด็กให้เด็กรู้จักการอยู่ร่วมกับผู้อื่น และมีความสุขจากการเล่น  ซึ่งองค์ประกอบเหล่านี้ เป็นส่วนสำคัญของการส่งเสริมพัฒนาการและพัฒนาการบริหารสมองส่วนหน้า ให้รู้จัก “คิดเป็น ทำเป็น เรียนรู้ แก้ไขปัญหาเป็น อยู่กับผู้อื่นเป็น และมีความสุขเป็น”  ดังนั้นการเล่นจึงเป็นสิ่งที่สำคัญสำหรับเด็กนอกจากจะทำให้เด็กผ่อนคลายความตึงเครียดแล้ว ยังช่วยให้การพัฒนาทักษะสมองส่วนหน้า  ซึ่งการทำให้เด็กมีทักษะทางสมองที่ดีได้ต้องผ่านการฝึกฝนซ้ำๆตลอดเวลา ผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย พ่อแม่ ผู้ปกครองและคุณครูในศูนย์เด็กเล็กจึงจำเป็นต้องมีความรู้ในการส่งเสริมทักษะสมองเด็กอย่างถูกต้อง เหมาะสม เพื่อส่งเสริมพัฒนาการเด็กอย่างเหมาะสมตลอดช่วงวัย จากการการศึกษาสถานการณ์พัฒนาการเด็ก และพฤติกรรมสุขภาพของครอบครัวด้านอนามัยแม่และเด็กเขตสุขภาพที่ 10 ปี 2557 พบ เด็ก 0-5 ปี  มีพัฒนาการสมวัยรวมทุกด้านร้อยละ 56.6 และพบพัฒนาการด้านภาษาสงสัยล่าช้ามากที่สุด และจากการศึกษายังพบว่าพ่อแม่ ผู้ปกครองส่วนใหญ่ยังขาดความรู้ความเข้าใจในการดูแลเด็ก จะพบว่าผู้ปกครองให้เด็กๆ ๐-๕ ปี    ร้อยละ ๘๖.๒ ให้เด็กได้ใช้สื่ออิเลคโทรนิคประเภท โทรทัศน์ โทรศัพท์มือถือ แทบเลต และร้อยละ ๔๐.๙  อนุญาตให้ใช้สื่ออิเลคโทรนิค ในวันธรรมดามากว่าวันละ  ๑ ชม. ในขณะที่การใช้เวลาว่างในการทำกิจกรรมร่วมกับลูกได้แก่ เล่น วาดรูป ระบายสี ทำกิจกรรมนันทนาการต่างร่วมกับลูก อย่างน้อยครั้งละ ๓๐ นาที เพียงร้อยละ ๔๒.๐ แสดงให้เห็นว่าเด็กขาดโอกาสการเล่นกลางแจ้งรวมไปถึงการได้ออกกำลังกายหรือมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นลดลง ซึ่งส่งผลทำให้เด็กมีปัญหาภาวะโภชนาการไม่เหมาะสม โดยพบเด็กมีปัญหาเรื่องผอม และค่อนข้างผอม ร้อยละ ๘.๖ และ ๖.๗ ตามลำดับ พบเด็กเตี้ย และค่อนข้างเตี้ย ร้อยละ ๔.๖ และ๑.๗ ตามลำดับ พบเด็ก อ้วนและเริ่มอ้วน   ร้อยละ ๔.๗ และ ๕.๙ ลำดับ และยังแสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่า พ่อแม่ผู้ปกครองขาดความรู้ในการอบรมเลี้ยงเด็กที่ถูกต้อง ซึ่งสอดคล้องกับการสำรวจระดับสติปัญญาเด็กนักเรียนไทยของกรมสุขภาพจิต ในปี 2559 ซึ่งพบว่า   เขตสุขภาพที่ 10 มีค่าเฉลี่ยระดับสติปัญญาเด็กนักเรียนไทย (IQ) เพียง 90.88 
	จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้น โรงพยาบาล/หน่วยงาน……………..ได้ตระหนักและเห็นถึงความสำคัญดังกล่าว จึงจัดทำโครงการส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยตำบล……….. เพื่อให้เด็ก 0-5 ปี ได้รับบริการส่งเสริมพัฒนาการ การเสริมสร้างระดับสติปัญญา และพัฒนาศูนย์เด็กเล็กเป็นศูนย์เรียนรู้ในด้านการจัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการและทักษะสมองเด็กปฐมวัย ให้พ่อแม่ผู้ปกครองได้เรียนรู้ การส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กผ่านการเล่น และเผยแพร่แก่ครูพี่เลี้ยง และผู้สนในต่อไป 
1. วัตถุประสงค์/ตัวชี้วัด 
	1. เพื่อให้เด็ก 0-5 ปี ได้รับบริการส่งเสริมพัฒนาการ และการเสริมสร้างระดับสติปัญญา
	2. เพื่อพัฒนาศูนย์เด็กเล็ก……ให้เป็นศูนย์เรียนรู้ในด้านการส่งเสริมพัฒนาการและทักษะสมองเด็กปฐมวัย
ตัวชี้วัด
	1. เด็กมีพัฒนาการสมวัย ร้อยละ 85 (พัฒนาการสมวัย จากการตรวจครั้งแรก รวมกับ พัฒนาการสมวัยที่ติดตามได้หลัง 1 เดือน ) 
	2. เด็กปฐมวัยและผู้ปกครองที่มารับบริการ ได้ใช้ประโยชน์จากของเล่น และนิทาน เพื่อส่งเสริมพัฒนาการเด็ก ร้อยละ 80 
2. วิธีดำเนินงาน
	2.1 จัดทำโครงการเพื่อพิจารณาอนุมัติและขอรับการสนับสนุนงบประมาณ
	2.2 ประชุมชี้แจงรายละเอียดกิจกรรมให้ผู้เกี่ยวข้องเพื่อเตรียมการและวางแผนการดำเนินงานตามโครงการฯ 
2.3 จัดชุดของเล่นและนิทาน เพื่อจัดทำห้องสมุดของเล่น/นิทาน ในสถานบริการสาธารณสุข สำหรับส่งเสริมพัฒนาการเด็ก และให้ผู้ปกครองได้ยืมไปส่งเสริมพัฒนาการเด็กที่บ้าน
2.4 ดำเนินการปรับปรุงศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก………ให้ได้มาตรฐานและเป็นศูนย์เรียนรู้ด้านการส่งเสริมพัฒนาการและทักษะสมองเด็กปฐมวัย ตามแผนที่วางไว้
2.5 ติดตามและประเมินผล ความพึงพอใจของผู้รับบริการ ที่เข้าทำกิจกรรมในศูนย์เรียนรู้ด้านการส่งเสริมพัฒนาการและทักษะสมองเด็กปฐมวัย 
3. ระยะเวลาดำเนินการ
	ตั้งแต่ 1 กุมภาพันธ์ 2560 ถึง 30 กันยายน 2561
4. สถานที่ดำเนินการ
	1……………………………………………….
	2……………………………………………….
5. งบประมาณ (ตัวอย่าง)
	5.1 ค่าจัดซื้อชุดของเล่นและนิทานเพื่อส่งเสริมพัฒนาการเด็กเล็ก 0-5 ปี สำหรับห้องสมุดของเล่น และให้ผู้ปกครองยืมกลับไปกระตุ้นพัฒนาการเด็กที่บ้าน จำนวน……….ชุด ชุดละ 1,700 บาท รวมเป็นเงิน……..บาท
5.2 ค่าจ้างเหมาการจัดมุมการเรียนรู้ในชีวิตประจำวัน จำนวน ๕ มุม เป็นเงิน ๑๓๓,๗๕๐ บาท
	๑. มุมเรียนรู้การซื้อของในห้างสรรพสินค้า
๒. มุมห้องครัว
๓. มุมเสริมสวย
๔. มุมโรงพยาบาล
๕. มุมร้านขายของเล่น
5.3 ค่าวัสดุของเล่นในมุมการเรียนรู้ในชีวิตประจำวัน   จำนวน ๒๐,๙๗๒ บาท ประกอบด้วย
	๑. ชุดผัก ผลไม้  นม ไอศกรีม ไข่ เนื้อสัตว์ 
	๒. ตระกร้าใส่ของ /รถเข็น
	๓. เครื่องคิดเงิน(แคชเชียร์)
	๔. ชุดของเล่นคุณหมอ
	๕. ชุดของเล่นเครื่องครัว
	๖.ชุดอุปกรณ์เสริมสวย
	๗. รถของเล่น
	๘.ตุ๊กตาผ้ารูปคนขนาดใหญ่และชุดสำหรับเด็ก
5.4 ค่าวัสดุในการจัดมุมส่งเสริมการอ่าน   เป็นเงิน  ๓๔,๕๐๐    บาท
	1. นิทาน  ๕,๐๐๐ บาท
	2. แผ่นยางปูพื้น  ๕๐ ตร.ม.x ๕๙๐ บาท เป็นเงิน ๒๙,๕๐๐ บาท
5.5 ค่าอุปกรณ์สาธิตการสร้างความคุ้นเคยกับน้ำ เป็นเงิน 20,000 บาท
1. ค่าสระว่ายน้ำ 
2. ห่วงยาง 2 อัน
[bookmark: _GoBack]3. ปลอกแขน 2 ชุด
4. โฟมลอยน้ำ 2 อัน
5. ลูกบอลลอยน้ำขนาดกลาง 4 ลูก
6. ตุ๊กตาสาธิต 2 ตัว
7. ของเล่นเด็กในน้ำ  
	- ลูกบอล 
	- ตุ๊กตายางลอยน้ำ
8. ผ้ายางกันลื่น 10 เมตร  
หมายเหตุ ค่าใช้จ่ายสามารถถั่วเฉลี่ยกันได้
6. ผลที่คาดว่าจะได้รับ
- พ่อแม่ ผู้ปกครอง มีความรู้ในการเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย
- ผู้ปกครอง มีความรู้เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการส่งเสริมพัฒนาการทักษะสมองเด็กปฐมวัย  และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้
- พัฒนาการเด็กสมวัย และระดับสติปัญญา (IQ) ดีขึ้นจากเดิม

7. สรุปแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม
(ผู้เสนอฯ ลงรายละเอียด โดยในแต่ละข้อย่อยให้เลือกเพียง 1 รายการที่เป็นรายการหลักสำหรับใช้ในการจำแนกประเภทเท่านั้น เพื่อให้เจ้าหน้าที่ อปท บันทึกลงโปรแกรมกองทุนฯ เมื่อได้รับอนุมัติแล้ว)
	7.1 หน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน ที่รับผิดชอบโครงการ(ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7 ) ชื่อหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มคน (โรงพยาบาล หรือ ….รพ.สต…..)
		7.1.1. หน่วยบริการหรือสถานบริการสาธารณสุข เช่น รพ.สต. 
	7.2 ประเภทสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันฯ พ.ศ. 2557 ข้อ 7)
	7.3 กลุ่มเป้าหมาย
	7.4 กิจกรรมหลักตามกลุ่มเป้าหมาย
